
栃木県 

トマト 

ミニトマト 

 

月の主要産地  

千葉県 

大根 

人参 

きゅうり 

トマト 

ミニトマト 

 

埼玉県 

三和農林 

貝割れ大根 

 

レタス 

ロメインレタス 

きゅうり 

黒舞茸 

サラダほうれん草 

群馬県 

野菜くらぶ 

青トマト 

 

レタス 

ロメインレタス 

キャベツ 

 

※天候等の事情により、記載している主要原産地以外の産地から仕入れた食材を使用する事があります  

岐阜県 

サラダコスモ 

ア ル フ ァ ル
ファ 
 

涼やかな秋の風が吹く季節となり

ました。秋といえば、食欲の秋で

すね。 

 

今 月 の 注 目 食 材 は【り ん ご】で

す。 

りんごには「1日1個のりんごは医

者を遠ざける」といわれているほ

ど栄養豊富な果物です。  

今しか味わえない旬の美味しいフ

ルーツをたくさん食べて秋を満喫

しましょう！ 

※産地状況により、サラダバーの品

目は変更となる場合がございます。 

静岡県 

サラダセロリー 

ミニトマト 

茨城県 

レタス 

ロメインレタス 

トマト 

ミニトマト 

人参 

長ナス 

長野県 

ロメインレタス 
 

北海道 

大根 

人参 

トマト 

山形県 

やわとろ葱 

青森県 

りんご 

人参 

長崎県 

レタス 

熊本県 

トマト 

キャベツ 


